
                                                                                                    
 

             Le Manchot                                                                                                                                                                        
                                                                                                                   

Semaine du 29 Janvier au 2 Février  
Lundi 29 Mardi 30 Jeudi 1er     Vendredi 2 

 

Radis-Beurre 

Chili Con Carné 
(Local) 

 

Île Flottante 

 

 
Betteraves Rouges 

 
Omelette aux  

Pommes de Terre 
(Local) 

 
Yaourt 

 
Fruit 

 
 

 

Salade  
 

Nuggets 
 

Petits Pois-Pommes de Terre 
 

Coulommier 
 

    Compote 
 
 

 

Pâté en Croûte 
 

Poisson Sauce Dugléré 
 

Gratin de Courgette 
 

Fruit 
 
 
 
 

GOÛTER (à titre indicatif) 
Lundi 29 Mardi 30 Jeudi 1er  Vendredi 2 

 

Pain-Fromage 

Jus de Fruit 

 

 

Gâteau  

Laitage 
 
 

 

Pain-Beurre-Cacao 

Chocolat Chaud 
 
 

 
Compote 

 
Gâteau 

 

 


