
PARCOURS VERS L'EMPLOI

02 46 68 00 21
02 57 48 03 17

cf36@assofac.org 
e.rajsavong@assofac.org

⁍ Retrouver confiance en soi
⁍ Apprendre à travailler en groupe grâce à un projet
collectif
⁍ Mieux communiquer à l'écrit et à l'oral 
(comprendre, s'exprimer, rédiger une lettre...) 
⁍ Mieux calculer (distance, pourcentage, surfaces...)
⁍ Utiliser les outils multimédias (ordinateur,
smartphone, tablette...)
⁍ Comprendre le fonctionnement d'une entreprise
⁍ Être accompagné·e dans sa recherche d'emploi ou
de formation

Objectifs

Toutes personnes qui souhaite renforcer ses
compétences de base numériques et
linguistiques.

Public

Centre-Val de Loire

Nombre de places
12 stagiaires.

Durée de la formation

300h en centre et 70h en 
entreprise
30 heures par semaine.

Du 20/03/2023 au 18/06/2023.

Réunions 
d'Informations 
Collectives

Le 08/03/2023 et le 15/03/2023
9H30
Mairie de Lunery
1 place Jacques Georges.

Assofac LUNERY Mission Locale de St Florent: 02 48 23 21 23




